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メール

実施日
（木曜）

場所 mikan-club@alpha.ocn.ne.jp

◇問い合わせ先◇

NPO法人広野みかんクラブ

住所 広野町中央台1-1

電話 0240-27-123414日

体幹トレーニング教室

24 25 26 27 28

17

29

10 11 12

2219 20 21

13

春分の日

7日

時間 19:00～20:30

場所 公民館研修室①

時間 19:00～20:30

実施日
（木曜）

体育館２F

ヨガ教室

30

23

16

3月 教室・サークル予定表
日 月 火 水 木 金

4 5 6 7 8

31

実

施

場

所
ヨ ガ 教 室

テ ィ ー ボ ー ル 教 室

18

バ レ ー ボ ー ル 教 室

3

中 央 体 育 館

か け っ こ 教 室

平成31年3月1日（金）

フ ッ ト サ ル サ ー ク ル

卓 球 サ ー ク ル

カ ン フ ー 教 室

体 幹 ﾄ ﾚ ｰ ﾆ ﾝ ｸ ﾞ 教 室

多 目 的 運 動 場

テ ニ ス コ ー トフ ッ ト サ ル 教 室

ソ フ ト テ ニ ス 教 室

公 民 館 研 修 室 ①

太 極 拳 教 室 バドミントンサークル

養 生 太 極 拳 教 室

14

高校生以下無料

申 込 期 限

M
I
K
A
N
カ

ッ
プ

対 象 者

土

1 2

非会員会員

9

15

16組

16組

開 催 日

場 所

一般1,000円

高校生以上500円

予選リーグを行いその後、決勝トーナメントを行う。試 合 方 法

募集チーム数

平成31年3月9日（土）

ふたば未来学園高等学校　体育館

中学生以上の者

ダブルス（Aクラス）

ダブルス（Bクラス）

参 加 費 一般500円

3月号
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新年度より新規教室事業として「3B体操教室」の実施を予定しております。
2月に引き続き、3月にも体験教室を実施いたします。

無料でどなたでも参加できますのでこの機会に是非、ご参加ください！

対象 どなたでも

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・平成30年度ご支援・ご協力ありがとうございます‼・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

※平成30年度賛助会員様（敬称略）

ファミリー 10,000

3B体操とは？？

実施日

講師
田所　美代子

先生

3Ｂ体操はボール、ベル、ベルタ―という
3つの手具を使い、音楽に合わせて

気軽に楽しく体を動かす健康体操です。

3月5日（火）

場所

参加費

中央体育館2Ｆ

平成31年度賛助会員を募集しております。よろしくお願い致します。

㈲猪狩電設工業/㈱クラタ耐火物/西武開発工業（株）/西本建設㈱/㈱盛工業

㈱大越自動車整備工場/㈱メイワ旅館・民宿慶州/㈱山田組/㈲吉田鉄工所

㈲アド・プロ広芸社/イオンリテール㈱イオン広野店/居酒屋元気百倍/㈱稲村屋

㈲遠藤運動具店/㈲大越/㈲岡田新聞店/柏屋/くっちぃーな/常磐共同ガス㈱/島村金物店

高野病院/東亜合成㈱広野工場/新田自動車整備工場/北陽管工㈲/まるや/みと家菓子店

無料

時間 10:30～

1,200

　平成３０年度も残りわずかとなりました。今年度、クラブ事業にご参加いただきましたみなさま、ありがとうございました。
さて当クラブでは、２０１９年度会員の入会受付けを3月15日（金）より開始します。各種教室事業やサークル事業、MIKAN
カップ事業、クラブチーム事業に加え広野中学校の部活動支援などを、２０１９年度も引き続き行っていきます。ぜひ、クラ
ブへ入会しさまざまな活動にご参加ください。

活動会員　年会費 スポーツ安全保険料（加入をおすすめします）

入会区分

個人 3,500 4,000 5,000 3,500

シニア※中学生以下 高校生 成人 シニア※

※シニアは６５歳以上です

入会区分 中学生以下 高校生 成人

年間 800 1,850 1,850

2019年度 みかんクラブ会員

3月15日より 受付開始します！

8 30

18 30

9 00

19 00


